
Το σώμα των ονείρων σας με ένα κλικ!



Ποιοι είμαστε

Πολυετής εμπειρία στο χώρο του
fitness

40 καταστήματα σε Ελλάδα και
Κύπρο

Ηλεκτρονικό κατάστημα
www.bbclub.gr

http://www.bbclub.gr/


Όργανα γυμναστικής

▪ Ηλεκτρικοί διάδρομοι γυμναστικής

▪ Πλατφόρμες δονήσεων

▪ Ελλειπτικά

▪ Cross trainer

▪ Stepper

https://www.bbclub.gr/el/fitness/


Όργανα γυμναστικής

▪ Ποδήλατα γυμναστικής

▪ Πολυόργανα γυμναστικής

▪ Μονόζυγα – δίζυγα

▪ Κωπηλατικές

▪ Πάγκοι γυμναστικής

▪ Αξεσουάρ κοιλιακών - ραχιαίων

https://www.bbclub.gr/el/fitness/organa-gymnastikhs/poliorgana-gymnastikis/


Αξεσουάρ 
γυμναστηρίου

▪ Go Fit

▪ Cyberfight

▪ Yoga

▪ Pilates



Αξεσουάρ 
γυμναστηρίου

▪ Λιπομετρητής

▪ Πιεσόμετρο καρπού

▪ Καρδιοσυχνόμετρο

▪ York Gym Ball



Αξεσουάρ γυμναστηρίου

Slam Ball
Σχοινάκια

προπόνησης
Λάστιχα Γάντια

Στρώματα
γυμναστικής



Αξεσουάρ 
γυμναστηρίου

▪ Ρούχα αδυνατίσματος

▪ Ζώνες γυμναστικής

▪ Αλτήρες

▪ Βάρη άκρων



Αξεσουάρ γυμναστηρίου

▪ Ολυμπιακά κιλά

▪ Δίσκοι

▪ Ορθοστάτες



Παιχνίδια

Πινγκ-
πονγκ

Μπάσκετ

Μπιλιάρδο

Hula Hoop



Είδη πολεμικών τεχνών

▪ Γάντια

▪ Σάκος πυγμαχίας

▪ Αχλάδι πυγμαχίας

▪ Προστατευτική κάσκα

▪ Στόχοι χειρός

▪ Επίδεσμοι



Cross Fit

▪ Μονόζυγο

▪ Bosu Ball

▪ Gravity Bar

▪ Αλεξίπτωτο προπόνησης



Cross Fit

▪ Ιμάντες εξάσκησης

▪ Σακίδιο

▪ Λάστιχο μέσης

▪ Κρίκοι γυμναστικής


